11. Oktober 2026

Thema: Psalm 46 - Eine andere Art
von Ruhe

Reihe: Psalmen beten

Predigt: Beni Leuenberger

Was lauft bei uns in néchster Zeit?
Mo. 12.10. 8:30 Gebetstreffen bei Maria Ellenberger
20:00 Lenzchile Gebet
Di. 13.10. 19:30 Serienabend «The Chosen» Staffel 5
Mi. 14.10. 9:00 Kafi Chnopf (fir (Klein-)Kinder und Eltern)
Fr. 16.10. 15:00 Abschiedsgottesdienst fiir Sandro Berner
Sa. 17.10. 9:00 Ameisli / Jungschi (Regi-Spielturnier)
18:00 Jugi (Jugendgruppe)
So. 18.8. 10:00 Gottesdienst mit Roland Aeschimann
Mit Hite, Misli, Kidstreff, Preteens

Lenzchile

Gott erldbe - Ldbe teile

Thema: Psalm 46 - Eine andere Art von Ruhe
(Leitfaden fir Kleingruppen oder persénliche Vertiefung)
Wichtige Bibelstellen: Psalm 46

Einstieg (in den Abend)
e Kennst du den Wunsch nach Ruhe in deinem Leben? Wie
kommst du zur Ruhe?

Reflexion (einzelne Fragen auswéhlen)

e Hast du schon erlebt, dass Gott dir Zuversicht gab in einem
Sturm in deinem Leben?

e Kannst du sagen «Darum firchte ich mich nicht»? Was
heisst es, Entscheidungen zu treffen, die nicht von Angst
geprdgt sind?

e Was hdltst du von der Aussage, dass die grosste Gefahr
unserer Zeit ist, dass Christen «schwach» sind? Was kénnten
wir dagegen tun?

e Was bedeutet es fir dein Leben, Gott die Kontrolle
abzugeben? Wo musst du das konkret tun?

Gewohnheiten fiir den Alltag (konkrete Umsetzung)
e Wie kdnntest du mehr Raum ftir Stille in deinem Leben schaffen?
Worauf solltest du verzichten oder es weniger tun? Wann
kénntest du nachste Woche Zeit fir Stille vor Gott einplanen?
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