
Mehr als Leistung 
Predigt von Andreas Müller  
vom 30.8.2026 

 
Ausblick 
Mo. 31.8.  8:30  Gebetstreffen bei Maria Ellenberger 
  20:00 Lenzchile Gebet 
Mi.  2.9. 9.00 Kafi Chnopf 
Sa. 5.9. 14:00  Ameisli / Jungschi 
So. 6.9. 10:00 Gottesdienst mit Raphi Zaugg 
 
Leitfaden für Kleingruppen oder die persönliche Vertiefung 
 
Einstieg 
• Arbeit ist schön, ich könnte Stunden lang zusehn. Was würdest du tun, 

wenn du nicht arbeiten müsstest?         
• Wann fühlt sich deine Arbeit manchmal langweilig, sinnlos oder streng an? 
• Was haben Beruf und Berufung gemeinsam? 
 
Diskussion / Vertiefung 
• Das Beispiel von Adam und Eva zeigt, dass mehr wollen oft negative Folgen 

hat. Weshalb? Kennst du das auch von dir? 
• Kennst du das, dass du dich in die Arbeit flüchtest? Welche Folgen kann 

das haben? 
• Weshalb ist «als» ein fieser Vergleicher? Kennst du ihn? Wozu führt er? 
• Welche Folgen der Vergleichitis beschreibt die Bibel? 
• Was können wir gegen Vergleichitis tun? Lies Psalm 139,14 
• «Leistung bedeutet, Arbeit möglichst schnell zu erledigen und dabei 

möglichst wenige müde zu werden.» Kennst du das? 
• Was versteht Jesus unter Scheinleistung? Lies Matthäus 23, 1-7 
 
Konkrete Umsetzung 
• Wie können wir davon loskommen, dass Arbeit uns Identität geben muss? 
• Sprecht euch folgende Verse zu: 1.Johannes 3,1, Epheser 2, 8-10 
• Betet für konkrete Herausforderungen. 
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