
31. Mai 2026  
Thema: Befähigend 
Reihe: Fünf Werte 
Predigt: Beni Leuenberger 
 

Was läuft bei uns in nächster Zeit? 
Mo. 1.6. 8:30 Gebetstreffen bei Maria Ellenberger 
  20:00 Lenzchile Gebet 
Mi. 3.6. 9:00 Kafi Chnopf (für (Klein-)Kinder und Eltern) 
  14:00 Kreativ Treff für Kinder ab 7 Jahren 
Sa. 6.6. 14:00 Ameisli / Jungschi 
  15:00 Overcross Fun für Teens 
So. 7.6.  10:00 Teens Segnung 
   Mit Hüte, Müsli, Kids Treff und Preteens 

 

Thema: Befähigend  
(Leitfaden für Kleingruppen oder persönliche Vertiefung) 
Wichtige Bibelstellen: Joh. 13,1-17; Luk. 10,38-42; Mark. 6,34-43 
 

Einstieg (in den Abend) 
• Wie oder wo hast du in deinem Leben Befähigung erlebt? 

Vielleicht von deinen Eltern? Einem guten Lehrmeister? 
 

Reflexion (einzelne Fragen auswählen) 
• Was hättest du geantwortet auf die Frage: Wozu will Gott 

uns befähigen? 
• Denkst du auch, dass wir Gott besonders stark erleben 

können, wenn wir dienen? 
• Wie dienst du Menschen in deinem Umfeld konkret? 
• Wie bleibst du ein Lehrling von Jesus? Erzählt euch von 

euren Erfahrungen und Routinen im Alltag. 
• Warum hat Jesus seine Jünger aufgefordert, dass sie sich um 

die hungrigen Menschen kümmern sollten? 
• Wo gibst du von deinem Glauben weiter? Oder stehst du in 

der Gefahr ein «totes Meer» zu werden? 
 

Gewohnheiten für den Alltag (konkrete Umsetzung) 
• Legt Gott dir Menschen aufs Herz, denen du nächste Woche 

konkret dienen könntest? 
• Wo könnte für dich ein Platz sein, um deinen Glauben 

weiterzugeben?
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