
10. Mai 2026  
Thema: Wertschätzend 
Reihe: Fünf Werte 
Predigt: Beni Leuenberger 
 

Was läuft bei uns in nächster Zeit? 
Mo. 11.5. 8:30 Gebetstreffen bei Maria Ellenberger 
  20:00 Lenzchile Gebet 
Di. 12.5. 19:30 Serienabend «The Chosen» (St.5, Ep.4) 
Mi. 13.5. 9:00 Kafi Chnopf (für (Klein-)Kinder und Eltern) 
Sa. 16.5. 18:00 Overcross Celebration (in der Heilsarmee) 
So. 17.5.  10:00 Gottesdienst mit Andi Müller 
   Mit Hüte, Müsli, Kids Treff und Preteens 

 

Thema: Wertschätzend  
(Leitfaden für Kleingruppen oder persönliche Vertiefung) 
Wichtige Bibelstellen: 1. Mose 4,3-12; 1. Samuel 16,1-13; Joh. 8,2-11 
 

Einstieg (in den Abend) 
• Wie oder wo hast du in den letzten Wochen Wertschätzung 

erlebt? 
 

Reflexion (einzelne Fragen auswählen) 
• In welchen Bereichen kämpfst du damit, dich mit anderen zu 

vergleichen? 
• Wie kann es uns gelingen die Wertschätzung Gottes und 

anderer Menschen besser «zu hören»?  
• Bist du in letzter Zeit aktiv auf neue Leute in der Lenzchile 

zugegangen? Was hindert dich daran? 
• Wie kann es gelingen, dass der Beitrag von jung und alt in 

der Lenzchile geschätzt wird? 
• Was heisst es für dich offene Herzen für Menschen zu haben? 

Wie können wir andere annehmen, ohne zu verurteilen? Oder 
sie ermutigen ohne zu kritisieren? 

 

Gewohnheiten für den Alltag (konkrete Umsetzung) 
• Wie könntest du anderen Menschen in der nächsten Woche 

konkret deine Wertschätzung zeigen?  Tauscht über mögliche 
Ideen aus.
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