
1. März 2026  
Thema: Das Abendmahl 
Reihe: Die Passion Jesu 
Predigt: Beni Leuenberger 
 

Was läuft bei uns in nächster Zeit? 
Mo. 2.3. 8:30 Gebetstreffen bei Maria Ellenberger 
  20:00 Lenzchile Gebet 
Mi. 4.3. 9:00 Kafi Chnopf für (Klein-)Kinder und Eltern 
  14:00 Kreativ Treff für Kinder ab 7 Jahren 
Do. 5.3. 19:30 Seminar «Dein Leben zählt» (3. Abend) 
Fr. 6.3. 19:00 Gebet «ToGo» (vor der EvB Reinach) 
Sa.  7.3. 7:30 Lenzchile Skitag (auf dem Hasliberg) 
  18:00 Jugi (Jugendgruppe) 
So. 8.3.  10:00 Gottesdienst mit Beni Leuenberger 
   Mit Hüte, Müsli, Kids Treff, Preteens und Teens 

 

Thema: Das Abendmahl (Die Passion Jesu) 
(Leitfaden für Kleingruppen oder persönliche Vertiefung) 
Wichtige Bibelstellen: Markus 14,12-26  
 

Einstieg (in den Abend) 
• Was bedeutet dir persönlich das Abendmahl? Hast du schon 

besondere Erlebnisse beim Abendmahl gemacht? 
 

Reflexion (einzelne Fragen auswählen) 
• Warum gibt uns die Erinnerung an das vergangene Handeln 

Gottes neuen Mut für die Gegenwart? Erlebst du das so? 
• Gibt es Situationen in deinem Leben (Arbeit, Familie, Ehe) 

welche dich aktuell besonders herausfordern? 
• Was denkst du über dein Leben: Brauchst du viel Vergebung?  
• Gibt es Themen in deinem Leben, bei denen du immer wieder 

versagst? 
• Macht dir die Zukunft eher Angst oder bist du 

hoffnungsvoll? Warum? 
 

Gewohnheiten für den Alltag (konkrete Umsetzung) 
• Wenn möglich: Nehmt zusammen das Abendmahl als 

Kleingruppe oder in der Familie oder in der Gebetsgruppe. 
• Hast du dir für die Passionszeit etwas vorgenommen? Wie läuft 

es? 
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