
15. Februar 2026 
Psalm 138 
Predigt von Andreas Müller 

 
Was läuft bei uns in nächster Zeit 
Mo. 16.2.  8:30  Gebetstreffen bei Maria Ellenberger 
  20:00 Lenzchile Gebet 
Mi. 18.2. 9:00 Kafi Chnopf (für (Klein-)Kinder und Eltern) 
  14:00 Kreativ Treff (für Kinder ab 7 Jahren) 
Do. 19.2. 19.30 Seminar Dein Leben zählt Schnupperabend 
Sa. 21.2. 9.30 KIWO Infositzung 
So. 22.2. 10:00 Gottesdienst mit Beni Leuenberger 
 
Leitfaden für Kleingruppen oder die persönliche Vertiefung 
 
Einstieg 
• Welche Bibelverse, Lieder,… helfen dir, dich auf Jesus zu fokussieren? 
• Hast du einen Lieblingspsalm, ein Lieblingslied? 
• Lies, bete oder sing den Psalm 138. 
 
Diskussion / Vertiefung 
• Welcher Vers spricht dich am meisten an? 
• Weshalb sollen wir Gott und einander danken? Was sagt die Hirnforschung? 
• Welchen Göttern unterwerfen wir uns heute? 
• Weshalb löst Gott unsere Herausforderungen oft nicht sofort? Helfen dir 

solche Einschätzungen oder sind sie nur ein schwacher Trost? 
• Wie würde eine Welt aussehen, in welcher alle Herrscher und Völker Gott 

preisen würden? 
• Wie unterscheiden sich die Stolzen/Hochmütigen von den 

Erniedrigten/Demütigen? Was sagt Jesus in Lukas 14, 11 dazu? 
• Wo hat dich Jesus schon vor „Feinden“ gerettet? 
 
Konkrete Umsetzung 
• Lies, bete oder sing den Psalm 138 regelmässig. 
• Welche Lieder und Psalmen könnten zum Soundtrack deines Lebens werden? 
• Was könnte dir noch helfen, um dich immer wieder auf Jesus zu fokussieren? 
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