
31. August 2025  
Thema: In die Bibel eintauchen 
Reihe: Die Welt der Bibel 
Predigt: Beni Leuenberger 
 

Was läuft bei uns in nächster Zeit? 
Mo. 1.9. 8:30 Gebetstreffen bei Maria Ellenberger 
  20:00 Lenzchile Gebet 
Di. 2.9. 20:00 Info-Abend «Südafrika» von E&P Baumann 
Mi. 3.9. 9:00 Kafi Chnopf (für Kleinkinder und Eltern) 
  14:00 Kreativ Treff (für Kinder ab 7 Jahren) 
Fr. 5.9.  Start ins Lenzchile Weekend auf dem Hasliberg 
So. 7.9.   KEIN Gottesdienst in der Lenzchile  
   Wegen dem Lenzchile Weekend 

 

Thema: In die Bibel eintauchen 
(Leitfaden für Kleingruppen oder persönliche Vertiefung) 
Wichtige Bibelstellen: Psalm 1, Josua 1,1-9; Luk. 24,13-35 
 

Einstieg (in den Abend) 
• Wie ging es dir mit dem Bibellesen in den letzten Wochen? 
• Wie bist du mit dem Bibellesen aufgewachsen? War das etwas 

«Normales» in deiner Familie? Wie wurde gelesen? 
 

Reflexion (nur einzelne Fragen) 
• Was können uns die Aussagen von Jesus bei den «Emmaus-

Jüngern» über die Wichtigkeit des Alten Testaments sagen? 
• Wie verstehst du es, wenn in Jos. 1 und Psalm 1 von «Tag und 

Nacht nachsinnen» die Rede ist? 
 

Gewohnheiten für den Alltag (konkrete Umsetzung) 
• Nehmt euch Zeit, um gemeinsam einen Text mit Hilfe der 

«Lectio Divina» zu meditieren 
o (0.) Still werden 
o (1.) Lesen: Jede/r für sich und/oder laut gemeinsam 
o (2.) Meditatio: Jede/r für sich. Langsam den Text lesen. 

Was spricht dich an? Kurzer Austausch. 
o (3.) Gebet (Oratio): Wie möchten wir Gott antworten? 

Mit Dank, mit Bitten, mit Lob? 
o (4.) Contemplatio:Die Gegenwart Gottes geniessen 
o (5.) Verkörpern/Gehorsam: Was möchte ich umsetzen? 
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