
1. September 2024  
Thema: Verkehrte Wünsche 
Reihe: Leben ohne Lügen 
Predigt: Beni Leuenberger 
 

Was läuft bei uns in nächster Zeit? 
Mo. 2.9. 8:30 Gebetstreffen bei Maria Ellenberger  

 20:00 Lenzchile Gebet im Gebetsraum 
Di. 3.9. 14:30 «Generation plus» Nachmittag 
Mi. 4.9. 9:00 Kafi Chnopf 
  14:00 Kreativ Treff (für Kinder ab 7 Jahren) 
Fr. 6.9. 19:30 «Seek God First» für Jugendliche  
So. 8.9.  10:00 Tauf-Gottesdienst mit Andi Müller 
   Mit Hüte, Müsli, Kidstreff, Preteens und Teens 
  12:00 Taufe am Hallwilersee 

 

Thema: Verkehrte Wünsche (2. Gegner: das Fleisch) 
(Leitfaden für Kleingruppen oder persönliche Vertiefung) 
Wichtige Bibelstellen: Epheser 2,1-3; Galater 5,13-25; 6,7-10) 
 

Einstieg (in den Abend) 
• Konntest du seit dem letzten Treffen etwas umsetzen, das du dir 

vorgenommen hast? Tauscht kurz darüber aus 
• Lest gemeinsam den Text aus Galater 5,13-25   

 

Diskussion und Reflexion (nur einzelne Fragen auswählen) 
• Wie erlebst du das Tauziehen zwischen «Fleisch» und «Geist 

Gottes» in deinem Leben? Welche gegensätzlichen Wünsche 
kennst du? 

• Was denkst du über die Aussage «wir säen, was wir ernten»? 
Widerspricht das der Gnade Gottes? 

• Wie gelingt es dir, dich im Alltag für das Wirken des Geistes 
zu öffnen? Welche Gewohnheiten helfen dir?     

 

Gewohnheiten für den Alltag (konkrete Umsetzung) 
• Fasten: Hast du Erfahrung mit dem Fasten von Nahrung? 

Nimm dir vor einzelne Essen oder 12h/24h zu fasten und 
diese Zeiten für Gott zu nutzen. 

• Beichte: Hast du Erfahrung mit der Beichte? Solltest du 
jemanden (z.B. einen Seelsorger, Freund, Pastor) aufsuchen 
für eine Beichte? 

1. September 2024  
Thema: Verkehrte Wünsche 
Reihe: Leben ohne Lügen 
Predigt: Beni Leuenberger 
 

Was läuft bei uns in nächster Zeit? 
Mo. 2.9. 8:30 Gebetstreffen bei Maria Ellenberger  

 20:00 Lenzchile Gebet im Gebetsraum 
Di. 3.9. 14:30 «Generation plus» Nachmittag 
Mi. 4.9. 9:00 Kafi Chnopf 
  14:00 Kreativ Treff (für Kinder ab 7 Jahren) 
Fr. 6.9. 19:30 «Seek God First» für Jugendliche  
So. 8.9.  10:00 Tauf-Gottesdienst mit Andi Müller 
   Mit Hüte, Müsli, Kidstreff, Preteens und Teens 
  12:00 Taufe am Hallwilersee  

 

Thema: Verkehrte Wünsche (2. Gegner: das Fleisch) 
(Leitfaden für Kleingruppen oder persönliche Vertiefung) 
Wichtige Bibelstellen: Epheser 2,1-3; Galater 5,13-25; 6,7-10) 
 

Einstieg (in den Abend) 
• Konntest du seit dem letzten Treffen etwas umsetzen, das du dir 

vorgenommen hast? Tauscht kurz darüber aus 
• Lest gemeinsam den Text aus Galater 5,13-25   

 

Diskussion und Reflexion (nur einzelne Fragen auswählen) 
• Wie erlebst du das Tauziehen zwischen «Fleisch» und «Geist 

Gottes» in deinem Leben? Welche gegensätzlichen Wünsche 
kennst du? 

• Was denkst du über die Aussage «wir säen, was wir ernten»? 
Widerspricht das der Gnade Gottes? 

• Wie gelingt es dir, dich im Alltag für das Wirken des Geistes 
zu öffnen? Welche Gewohnheiten helfen dir?     

 

Gewohnheiten für den Alltag (konkrete Umsetzung) 
• Fasten: Hast du Erfahrung mit dem Fasten von Nahrung? 

Nimm dir vor einzelne Essen oder 12h/24h zu fasten und 
diese Zeiten für Gott zu nutzen. 

• Beichte: Hast du Erfahrung mit der Beichte? Solltest du 
jemanden (z.B. einen Seelsorger, Freund, Pastor) aufsuchen 
für eine Beichte? 


