
18. Juni 2023 
Thema: Marta und Maria 
Bibelstelle: Lukas 10, 38-42 

 
Was läuft bei uns in nächster Zeit 
Mo. 19.6. 20:00 Lenzchile Gebet 
Do. 22.6. 14:00  Allianz-Seniorennachmittag im KGH Menziken 
Fr. 23.6. 20:00 Overcross Nachtwanderung 
Sa. 24.6. 13:00 Hochzeit Celina & Philipp Ref. Kirche Menziken 
So. 25.6.  10:00  Gottesdienst mit Beni Leuenberger 
  12:00 Fest für Mitarbeitende 
 
Leitfaden für Kleingruppen oder persönliche Vertiefung 
Einstieg 

• Wo hast du Gott im stillen Sein erlebt? Wo im Tun? 

• Wie hast du die Geschichte von Marta und Maria bis jetzt gehört? Was hat 
das mit dir gemacht? 

• Lies Lukas 10, 38-42, Johannes 15,5 und Kolosser 3,17 
 
Diskussion (evtl. nur einzelne Fragen auswählen) 

• Wie unterscheiden sich Marta und Maria? Welchen Glaubensstil pflegen 
sie? 

• Gott die volle Aufmerksamkeit zu schenken, ist eine Zeichen der 
Ehrerbietung. Und etwas für ihn zu tun? 

• Was war das eigentliche Problem von Marta?  

• Welchen Glaubensschritt, empfiehlt ihnen Jesus? 

• Wie viel Prozent Marta und Maria bist du? Wie viel möchtest du sein? 

• Wo gelingt es dir schon, mit Jesus zu sein? Jesus in alles Sein und Tun 
miteinzubeziehen? Wo hast du Mühe? 

• Wie können wir Dinge fröhlich tun, die nicht so toll sind, aber einfach getan 
werden müssen? 

 
Action-Step (konkrete Umsetzung) 

• Nimm dir einen Moment der Stille mit Gott. 

• Welchen Glaubensschritt, empfiehlt dir Jesus? Sein oder Tun? 
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