
22. Januar 2023 
Thema: In der Wüste – Trauern 
Predigt: Beni Leuenberger 
 

Was läuft bei uns in nächster Zeit? 
Mo. 23.1. 8:30 Gebetstreffen bei Maria Ellenberger 
  20:00 Lenzchile Gebet    
Mi. 25.1. 9:00 Kafi Chnopf 
  14:00   Kreativ Treff (für Kinder ab 6 Jahren) 
Fr. 27.1. 19:30 «Seek God first» für Jugendliche 
So. 29.1.  10:00 Gottesdienst mit Beni Leuenberger 
   Mit Hüte, Müsli, Kids-Treff und Preteens  

 

Thema: In der Wüste - Trauern 
(Leitfaden für Kleingruppen oder persönliche Vertiefung) 
Bibelstellen: Johannes 11,32-37(44); Lukas 19,41-44 
 

Einstieg (in den Abend) 
• Erinnerst du dich daran, wann du das letzte Mal geweint hast? 

Was war der Grund dafür? 
 

Diskussion (nur einzelne Fragen auswählen) 
• Was denkst du darüber, dass Jesus wütend ist und weint am 

Grab von Lazarus? 
• Hast du diese Art von Wut auf das Böse und den Tod in 

dieser Welt schon erlebt? Wo konkret? 
• Sind Enttäuschungen aus deiner Sicht auch Gründe zu 

trauern? Oder wie gehst du damit um? 
• Hast du schon erlebt, dass das Durchleben von Verlust und 

Trauer dich positiv verändert hat? 
 

Gewohnheiten für den Alltag (konkrete Umsetzung) 
• Nennt eure Trauer beim Namen! Welche Enttäuschungen 

oder Verluste der letzten Zeit kommen dir in den Sinn? Hast 
du darüber schon getrauert? 

• An welchem Punkt stehst du damit mit der konkreten 
Trauer? T wie Tränen (Gefühle zulassen), R wie Ruhe, AU wie 
Ausdauer, ER wie Ermutigung 

• Lest gemeinsam einen Klagepsalm: z.B. Psalm 13, 22, 77 oder 
88. Treffen diese Worte deine Trauer? 

22. Januar 2023 
Thema: In der Wüste – Trauern 
Predigt: Beni Leuenberger 
 

Was läuft bei uns in nächster Zeit? 
Mo. 23.1. 8:30 Gebetstreffen bei Maria Ellenberger 
  20:00 Lenzchile Gebet    
Mi. 25.1. 9:00 Kafi Chnopf 
  14:00   Kreativ Treff (für Kinder ab 6 Jahren) 
Fr. 27.1. 19:30 «Seek God first» für Jugendliche 
So. 29.1.  10:00 Gottesdienst mit Beni Leuenberger 
   Mit Hüte, Müsli, Kids-Treff und Preteens 

 

Thema: In der Wüste - Trauern 
(Leitfaden für Kleingruppen oder persönliche Vertiefung) 
Bibelstellen: Johannes 11,32-37(44); Lukas 19,41-44 
 

Einstieg (in den Abend) 
• Erinnerst du dich daran, wann du das letzte Mal geweint hast? 

Was war der Grund dafür? 
 

Diskussion (nur einzelne Fragen auswählen) 
• Was denkst du darüber, dass Jesus wütend ist und weint am 

Grab von Lazarus? 
• Hast du diese Art von Wut auf das Böse und den Tod in 

dieser Welt schon erlebt? Wo konkret? 
• Sind Enttäuschungen aus deiner Sicht auch Gründe zu 

trauern? Oder wie gehst du damit um? 
• Hast du schon erlebt, dass das Durchleben von Verlust und 

Trauer dich positiv verändert hat? 
 

Gewohnheiten für den Alltag (konkrete Umsetzung) 
• Nennt eure Trauer beim Namen! Welche Enttäuschungen 

oder Verluste der letzten Zeit kommen dir in den Sinn? Hast 
du darüber schon getrauert? 

• An welchem Punkt stehst du damit mit der konkreten 
Trauer? T wie Tränen (Gefühle zulassen), R wie Ruhe, AU wie 
Ausdauer, ER wie Ermutigung 

• Lest gemeinsam einen Klagepsalm: z.B. Psalm 13, 22, 77 oder 
88. Treffen diese Worte deine Trauer?    


