
24. Oktober 2021 
Thema: Menschsein braucht Gebet 
Redner: Beni Leuenberger 
 

Was läuft bei uns in nächster Zeit? 
Mi. 27.10. 9.00 Kafi Chnopf 
Sa – So  Retraite der Gemeindeleitung in Baar 
Sa.  30.10 11.30 Kalenderfest der EvB Reinach 
So. 31.10.  10.00 Gottesdienst mit Ewald Wermelinger 
   Hüeti, Müsli, Kids Treff, Preteens und Teens 

 

Thema: Menschsein braucht Gebet 
(Leitfaden für Kleingruppen oder pers. Vertiefung) 
 

Einstieg (in den Abend) 
• Hast du in den letzten Wochen oder Monaten (kleine oder 

grössere) Gebetserhörungen erlebt? Erzählt euch davon! 
• Lest gemeinsam den Predigttext aus Matthäus 6,5-15. 

 

Diskussion (evtl. nur einzelne Fragen auswählen) 
• Wie sieht das aus bei dir: Stehst du in der Gefahr, irgendwie zu 

versuchen, dass dein Gebet mehr Wirkung hat? Wie zeigt sich das? 
• Wie gut gelingt es dir, dir regelmässig Zeiten des Gebets 

einzuplanen? Was sind die Schwierigkeiten oder Hindernisse? 
• Hilft dir Gebet, um dir klarer zu werden, wer du bist? Oder anders 

gefragt: Stärkt Gebet deine Identität als Kind Gottes? Wie erlebst 
du das? 

• Wie fokussierst du dich durch Gebet neu auf Gott? Wie sieht das 
konkret aus? 

• Welche der drei Mächte, die uns vereinnahmen können - Sorgen, 
Sünden oder Ängste – ist deine grösste Herausforderung? Welche 
Mittel helfen dir, dagegen anzugehen? 

 

Action-Step (konkrete Umsetzung) 
• Nehmt euch bewusst mehr Zeit für das Gebet an diesem Abend: 

Betet für konkrete Sorgen aus eurem Alltag oder um Vergebung 
oder betet für die Ängste in eurem Leben. 

• Besprecht, wie ihr allein oder als KG, in der Gebetswoche vom 15.-
21 November Zeiten reservieren könnt und tragt sie evtl. gleich in 
den Online-Kalender (siehe Lenzchile Infos vom 21. Okt.) ein.   
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